
Inclui: Água Aromatizada e Detox, após a aula.

-20%
NEYA Day Spa

porto.neyahotels.com

Partilhe . Share:

Esqueça o stress, acalme a mente
e fortaleça o corpo!

Todas as Massagens

(das 12h às 20h)

Hotel’s Cloister

Claustro do Convento Madre Deus
de Monchique - NEYA Porto Hotel

Inscrições . Bookings:

reservations.porto@neyahotels.com

Forget about stress, calm your mind 
and strengthen your body!

YOGA
N O  C L A U S T R O

10€ / aula � class

07 e 14 setembro • 10h-11h 

September 7th and 14th � 10am - 11am

Includes: Flavored Water and Detox, after class.

All Menu Massages
(from 12pm to 8pm)

IV
A

 in
cl

uí
do

. D
es

co
nt

o
s 

ap
lic

áv
ei

s 
at

é 
30

/0
9/

20
24

. I
nc

lu
de

d 
V

A
T

 D
is

co
un

ts
 a

pp
lic

ab
le

 u
nt

il 
09

/3
0/

20
24

.

Pré-pagamento . Prepayment:
Na receção ou por transferência
Payment at reception or by transfer.

-10%
Viva Por to

Jantar
Dinner

ou . or

Últ imo Skybar
Refeição ligeira

Light Meal


